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Storia della Pratica Psicomotoria educativa Aucouturier (PPA®) 

alla scuola dell'Infanzia "Lorenzo Valerio" 

 

 

 

 

 2012/2013 

Trasferimento e presa di servizio Cepile Giosiana e Bucci Nadia Claudia nel 

plesso di scuola dell'Infanzia Lorenzo Valerio - Urbino, sezione B. 

Si attua la pedagogia della PPA® e l'attività di Pratica Psicomotoria Educativa 

nella sezione di titolarità della due docenti. 

Partecipazione, di tutto il team docente del plesso e del Dirigente scolastico 

Prof. Antonio Serafini, al Seminario sulla Pratica Psicomotoria Educativa e 

Preventiva "Agire Giocare Pensare" condotto dal Prof. Bernard Aucouturier, 

nei giorni 16 e 17 Marzo 2013 ad Ancona, per complessive ore 12. 

Partecipazione del team docente (sezione B - Cepile, Bucci, Marsili) allo Stage 

di formazione personale attraverso la via corporea, condotto dal Prof. Bernard 



Aucouturier dal 3 al 5 Maggio 2013, Bassano del Grappa (VI), per complessive 

20 ore.  

Sono presenti nel plesso anche le docenti Berdini Francesca (titolare di 

sostegno) e Marsili Margherita (contratto a tempo determinato), oggi in 

formazione. 

 

 2013/2014 

Nel plesso si prosegue pedagogia della PPA® e l'attività di Pratica Psicomotoria 

Educativa nella sezione di titolarità della due docenti. 

Allestimento di uno spazio palestra, acquisto di alcuni materiali (teli, cuscini 

ecc.) e realizzazione di ambienti di apprendimento previsti nella pedagogia 

della PPA (banchi del falegname, Laboratorio Creativo e Biblioteca). 
 

 
primo spazio per la PPA 

 

 
Biblioteca 



 
manufatto realizzato nel Banco del Falegname 

 

Partecipazione del team docenti del plesso al Seminario sulla Pratica 

Psicomotoria Educativa e Preventiva "Invito a comprendere ciò che il bambino 

esprime del suo mondo interno attraverso il movimento, per cogliere il senso 

dei suoi comportamenti", condotto dalla Prof.ssa Sonia Compostella, il 28 

Settembre 2013 ad Ancona, per complessive ore 8. 

Sono presenti nel plesso anche le docenti Berdini Francesca (titolare di 

sostegno) e Marsili Margherita (contratto a tempo determinato). 

 

 2014/2015 

Nel plesso si prosegue pedagogia della PPA® e l'attività di Pratica Psicomotoria 

Educativa nella sezione di titolarità delle due docenti, si allarga l'esperienza di 

Pratica in entrambe le sezioni del plesso, in intersezione, ad opera delle 

docenti Cepile e Bucci. 

Nello spazio della creatività si realizza il Laboratorio della Creta con la 

produzione di manufatti realizzati dai bambini. 

 



   
 

Allestimento di piccola sala PPA® nel plesso, acquisto dei legni per la sala. 

 

   



 

Nel plesso si organizzano, a titolo informativo per le famiglie, n. 2 incontri 

aperti "La scuola dell'Infanzia Lorenzo Valerio ... La strutturazione degli 

ambienti di apprendimento. La pedagogia degli spazi e l'approccio alla Pratica 

Psicomotoria di Bernard Aucouturier (PPA®)". 

 

 2015/2016 

Nel plesso si attua pedagogia della PPA® e l'attività di Pratica Psicomotoria 

Educativa in entrambe le sezioni, l'esperienza di Pratica, in intersezione, ad 

opera delle docenti Cepile e Bucci. 

Allestimento sala PPA® nel plesso, acquisto di materiali specifici. 

 

 
nuovo allestimento sala PPA® 

 

Partecipazione del team docente del plesso al Seminario sulla Pratica 

Psicomotoria Educativa e Preventiva "Il bambino di oggi e la prevenzione 

educativa", condotto dal Prof. Bernard Aucouturier, 7 e 8 Novembre 2015, 

Porcia (PN), per complessive ore 12. 

Nel plesso si organizzano, a titolo informativo per le famiglie, n. 2 incontri 

aperti "La scuola dell'Infanzia Lorenzo Valerio ... La strutturazione degli 

ambienti di apprendimento. La pedagogia degli spazi e l'approccio alla Pratica 

Psicomotoria di Bernard Aucouturier (PPA®)". 

Per l'Istituto comprensivo Volponi, le docenti Cepile e Bucci, organizzano il 

Seminario di Formazione "La Pratica Psicomotoria Educativa e preventiva 



Aucouturier - PPA®", condotto dalla Prof.ssa Sonia Compostella, nei giorni 28 

e 29 Aprile 2016, per complessive ore 8. All'evento partecipa il corpo docenti 

dell'Istituto e si allarga all'esterno. 

 

 
 

Prima supervisione nel plesso ad opera della Prof.ssa Sonia Compostella. 

E' presente nel plesso anche la docente Marsili, in qualità di titolare della Sez. 

A. 

 

 2016/2017 

Nel plesso si attua pedagogia della PPA® e l'attività di Pratica Psicomotoria 

Educativa. 

La Dirigenza e le famiglie dei bambini frequentanti, investono 

economicamente e si realizza la Sala di PPA® dotata di specifici materiali. 

La Sala è inaugurata dal Prof. Bernard Aucouturier, a lui intitolata con 

apposita targa realizzata dai genitori. 

 

 



 
 

 

 
 

Partecipazione del team docente al Seminario sulla Pratica Psicomotoria 

Educativa e Preventiva - PPA® "Rivisitazione della Pratica Psicomotoria 

Educativa e Preventiva a partire dal commento di documenti", condotto dal 



Prof. Bernard Aucouturier, 11 e 12 Febbraio 2017, Bassano del Grappa (VI), 

per complessive ore 12. 

Per l'Istituto comprensivo Volponi, le docenti Cepile e Bucci, organizzano il 

Seminario di Formazione (sponsorizzato dal Comune di Urbino, dall'Università 

degli Studi "Carlo Bo" e dal Consiglio Regionale delle Marche) "La Pratica 

Psicomotoria Aucouturier - PPA®", condotto dal Prof. Bernard Aucouturier, nei 

giorni 25 e 26 Marzo 2017, per complessive ore 12. All'evento partecipa il 

corpo docenti dell'Istituto e si allarga all'esterno. 

 

 
 

Supervisione nel plesso ad opera del Prof. Bernard Aucouturier. 

Oltre alle docenti Bucci, Cepile (titolari Sez. B), Marsili (titolare Sez. A), è 

presente nel plesso anche la docente Palma Ester (contratto a tempo 

determinato - sostegno, Sez. B), anche quest'ultima oggi in formazione. 

 

 

 2017/2018 

Nel plesso si attua pedagogia della PPA® e l'attività di Pratica Psicomotoria 

Educativa. 

Le docenti Cepile, Bucci (frequentanti il Triennale di Formazione alla PRATICA 

PSICOMOTORIA AUCOUTURIER - “PPA®”, presso ARFAP BASSANO S.n.c. di 

Compostella S. M. e Moratto L.) e Biccari, per l'Istituto comprensivo Volponi, 

presentano PON (2014/2020) - Competenze di base, dal titolo 

"ArmonicaCrescita" con modulo "ArmonicaCrescita attraverso la PPA®", di cui 

hanno conferma positiva per l'attuazione. 



Si delibera in Collegio Docenti e Consiglio d'Istituto che la Formazione riferita 

alla PPA® è formazione d'Istituto. 

Nell'Istituto comprensivo Volponi la metodologia della PPA® si allarga e si 

sperimenta nella scuola dell'Infanzia di Canavaccio, dove operano le docenti 

Cepile e Bucci in orario extrascolastico, la docente titolare, Biccari Carla, 

intraprende percorso di formazione annuale. Nel plesso si organizzano 

incontri informativi per le famiglie. 

Nel plesso scuola dell'Infanzia Lorenzo Valerio intraprende percorso di 

formazione annuale la docente Marsili Margherita. 

Nel plesso scuola dell'Infanzia Villa del Popolo intraprende percorso di 

formazione annuale la docente Costantini Ester. 

Nel plesso scuola Primaria Piansevero intraprende percorso di formazione 

annuale la docente Berdini Francesca. 

Presso l'Istituto comprensivo Volponi inizia, in data 11 Gennaio 2018, ad 

opera di ARFAP BASSANO S.n.c. di Compostella S. M. e Moratto L., il "Percorso 

Biannuale di Formazione alla Pratica Psicomotoria Aucouturier in campo 

pedagogico-educativo. Un approccio pedagogico alla cultura psicomotoria 

secondo le linee di ricerca teorico-pratica del prof. Bernard Aucouturier". 

 

21 SETTEMBRE 2017

Incontro informativo

IC “VOLPONI”

"Corso di Formazione
alla Pratica Psicomotoria Aucouturier

in campo Pedagogico-Educativo.
Un approccio pedagogico alla cultura 

psicomotoria secondo le linee di ricerca 
teorico-pratica del

Prof. Bernard Aucouturier“.

Direzione scientifica
Prof. Bernard Aucouturier,

Direzione pedagogica
Dott.ssa Sonia Compostella.

 
 

Le docenti Cepile e Bucci sono autorizzate a partecipare al suddetto Corso con 

protocollo n. 4411 FP, per esercitare la libera professione per gli anni 

scolastici 2017/2018, 2018/2019, 2019/2020, in qualità di Tutor per l'intero 



percorso formativo biennale, sino a completamento, riferito alla Pratica 

Psicomotoria Aucouturier. 

Supervisione nel plesso ad opera della Prof.ssa Sonia Compostella. 

La scuola dell'Infanzia "Lorenzo Valerio" è inserita nel Piano di Formazione per 

docenti neoassunti, A.S. 2017/2018, per visite-studio in scuole innovative 

secondo il modello formativo definito nel D.M. 850/2015 e nota MIUR 33989 

del 2 Agosto 2017. Nell'anno scolastico in corso, n. 2 docenti neoassunte 

hanno svolto il percorso di tirocinio formativo nel plesso. 

Nel mese di Giugno 2018 le docenti Cepile Giosiana e Bucci Nadia Claudia 

pubblicano il libro "Una bambina Zuccherina", Graphofil, Roma 2018 (ISBN 

978-8897381761), con prefazione della Dott.ssa Sonia Compostella. 

Il libro documenta la storia di Rebecca e la sua avventura nella scuola 

dell'Infanzia "Lorenzo Valerio", sottolineando come il raccogliere parole e 

disegni abbia contribuito ad intessere una 'tela di senso'. Nel testo si evidenzia 

quanto la documentazione didattica sia lo strumento 'principe' per la 

divulgazione di buone pratiche. Inoltre, si mette in evidenza quanto la scelta 

della trattazione da parte del bambino, sotto forma di racconto, sia una 

modalità utile all'agire didattico e rappresenta una scelta metodologica che 

consente al bambino l'apertura del sé all'altro, sviluppa il desiderio di 

condivisione, da parola alle emozioni e genera rassicurazione. 

 

 



 2018/2019 

Presso l'Istituto comprensivo Volponi prosegue, ad opera di ARFAP BASSANO 

S.n.c. di Compostella S. M. e Moratto L., il "Percorso Biannuale di Formazione 

alla Pratica Psicomotoria Aucouturier in campo pedagogico-educativo. Un 

approccio pedagogico alla cultura psicomotoria secondo le linee di ricerca 

teorico-pratica del prof. Bernard Aucouturier". 

Le docenti Bucci Nadia Claudia, Cepile Giosiana e Marsili Margherita 

proseguono le sedute di PPA educativa presso la scuola dell'Infanzia "Lorenzo 

Valerio". Inoltre, in data 30/03/2019 le docenti Bucci e Cepile sono state 

invitate a partecipare, in qualità di relatori, al Convegno, di cui si allega 

locandina a seguire: 

 

 
 



 
 

 

La docente Biccari Carla realizza la sala di PPA presso la scuola dell'Infanzia di 

Canavaccio, dove intraprende la messa in atto della PPA educativa dentro e 

fuori la sala. 

 

 2019/2020 

Completamento del corso di formazione "Percorso Biannuale di Formazione 

alla Pratica Psicomotoria Aucouturier in campo pedagogico-educativo. Un 

approccio pedagogico alla cultura psicomotoria secondo le linee di ricerca 

teorico-pratica del prof. Bernard Aucouturier", con il conseguimento del titolo, 

riferito al primo step, delle docenti in carico all'IC Volponi.  



Le docenti Cepile Giosiana e Bucci Nadia Claudia completano il percorso 

Triennale di Formazione alla PRATICA PSICOMOTORIA AUCOUTURIER - 

“PPA®”, conseguendo il titolo specifico. 

 

 

 

 


